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Voor je begint...

Inleiding Didactische mogelijkheden
De insfructielabler RescueMate is een uniek inferactief e De knoppen bevalten protocollen voor de
systeem voor eerste hulp, reanimatie, gebruik AED, meeste lefsels (meer dan 30) die aanleiding
brandbestriiding, enz.... Hel bevordert de communicatie geven for een bezoek aan de dienst spoed of
fijdens de hulpverlening of onfruiming van een gebouw opname in hef ziekenhuis.
en verhoogt hel zelfverzekerd reageren van personen op e Erkunnen ook minder erge dingen
noodsifuaties. gesimuleerd worden waarvoor verzorging
nodig is.
¢ Brandbestrijding van beginnende branden,
communicatie fijdens een hulpverlening en
onfruiming van een gebouw.

RescueMate gebruiken

Afbeelding 1

RescueMate aanzetren [
Doe hef toestel aan door op de wit mef groene AAN-knop van de EID e drukken. (afbeelding 1)

De funclies actliveren
¢ DRUK op de gewenste groene of rode knoppen om de gesproken Icd-instructies voor een befrokken situatie
fe acliveren.
e |LUISTER naar de gesproken instructies en/of VOLG de Icd-insfructies, druk dan op de VERDER/TERUG -
knop of op de JA/NEE-knop wanneer vragen gesteld worden. De insfructies vertellen u wat fe doen.
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Pauzeren of de insfructies terug afspelen
e Gesproken instructies onderbreken: gebruik de PAUZE-knop [ 11"
e Herhalen deel insiructie: druk op de TERUG-knop E=l
e \erdergaan mef een insfructie: druk op de VERDER-knop B3

e Terug naar de originele vraag: druk 2 sec op de AAN-knop E

Herstart / Ga naar het eerste protocol (&
Terug naar hef 1%¢ protocol: houdr de AAN-knop 2 sec ingedruk,

LCD-scherm
Hel LCD-scherm foont cruciale schiriffelijke informatie en geheugensteunijes die overeenstermmen die
overeensfemmen mef de gesproken insfructies. Sluif na 10 min aufomatisch af wanneer hel foestel niet
gebruikr wordt,

Volumeknoppen B

Lees in een lawaaierige omgeving (+85 dB) aandachfig de instructies op hef LCD-scherm.

Taalknop ==

Mel deze knop kan geswifched worden fussen de verschillende faalinsiructies.

Protocollen
Profocollen Handelingen
— Herkennen van een bewusteloos slachtoffer
Bewustzijn, .
Reanimatie — beoordelen van de ademhaling
v — uilvoeren van een sfabiele zijligging

s — reanimatie en alle overige benodigde instructies.

— Hoe beoordeel en open je de luchtweg van volwassenen?

Ademhaling-

g — wanneer en hoe voorwerpen uit de luchiweg halen
% — hoe reageren op acute ademhalingsproblemen door bv. allergische reacties of
COPD-klachten

— Hoe sfelp je de bloeding”?
Hoe reageer je op shock?
Zeqt je wanneer je de 112 moel bellen

Bloeding

%

— Thermische brandwonden door vuur, sfoom, hiffe en vioeisfof,
\ — chemische en sfralingswonden
» — Zeglje wanneer je de 112 moef bellen

Brandwonden

— Helpt bij het beoordelen van het lefsel

— ondersfeunt de beslissing of de pafiént al dan nief verplaatst moer worden.
“ — Hoe kan hef lefsel eventueel geimmobiliseerd worden?

— Welke acfie ondermeem je bij vermoedelijke hoofd-, nek-, of ruggenletsels?

Botbreuken




Protocollen Handelingen

— Herkennen en passend reageren lijdens de cruciale minuten van een harfaanval,

. beroerte of Angina Pectoris.
B | — Epileplische aanvallen herkennen en behandelen
’-? — Hoe bescherm je het slachtoffer?

— Helpt bij de beslissing wanneer je professionele hulp moel inschakelen.
— Hoe fe reageren op diabetis

— Behandelt binnengedrongen of vreemde voorwerpen in hel 0og,
SR — blooatstelling aan chemicalién,
<o — Klappen op hef 0og

— bloedingen van her 0og,
— (sfralings)brandwonden

— Behandeling van beten en sfeken,
Seaianees — allergische reacties
,S.;‘ — blootstelling aan gevaarlijke stoffen (chemische, ...)

Protocollen Handelingen

— Geeftinformatie over de oorzaken van brand,
srand — de verschillende brandklassen,

— Geeff informatie over de algemene regels bij onfruiming van een gebouw,
— detaken van de bedrifshulpverlener
— war de vluchiwegen zin

1 — hef gebruik van kleine blusmiddelen,
— warf een verzamelplaats is
— andere relevante informatie

— de deurprocedures,
— beginnende branden
Ontruiming
eR
~
— Dit profocol behandelr de communicatie fijdens de hulpverlening
ST — de communicatiemiddelen en de
— alarmeringsprocedure

— Hetvraagteken helpt u bij hef beoordelen en behandelen van een sifuatie wanneer u
niel weel op welke knop moef gedruki worden. Dit gebeurt door middel van het
beaniwoorden van een aanfal ja-neen vragen.




Probleemoplossingen

Probleem

Oplossing

Wanneer ik op de knoppen van de RescueMate
druk gebeurt er niets.

— Conlroleer of de RescueMate aan staat
— Confroleer of de batterijen goed zitten
— Indien de problemen aanhouden sfeek dan
nieuwe
batterijen in

De stem of hef geluid dar uit de RescueMare komt is
nauwelijks hoorbaar.

— Pas hel volume aan door op de volumeknop +
fe drukken

— Hefvolume kan afnemen wanneer de batterijen
leeg geraken, indien nodig vervangen

De RescueMate gaat nief verder of gaat niel naar de
volgende insfructie als ik op VERDER gedruki heb

— De RescueMate wacht misschien op een
antwoord van een JA/NEEN-vraag.

— Druk op de TERUG-knop om de laafste insfructie
fe herhalen.

De gesproken insfructie stopt alhoewel ik nief op de
pauze-knop heb gedrukt.

— De RescueMate wacht misschien op een
JA/NEE antwoord van een vraag

— Druk op de TERUG-knop om de vraag e
herhalen en anfwoord hierop mer JA of NEE.

Ik heb nief genoeg lijd om alles te doen war de
ingesproken instructies zeggen

— Druk op de PAUZE-knop
Keer eveniueel mel de TERUG-knop naar het
begin van de instructie.

De RescueMate loopt vast en er scrollen alleen
punijes over hef LCD-scherm nadaf fal van
insfructies gegeven zijn. De RescueMate gaar niet
verder wanneer er op de VERDER-knop wordf
gedrukt.

— Confroleer of er nieuwe batterijen in hef toestel
zitten

— Druk op de TERUG-knop en daarna op de
VERDER-knop.

Indien er geen verbetering plaarsvindr contacteer

dan RTC Limburg.

LCD-scherm: is ‘zwart" en ftoonf geen visuele
beelden of lelters

— Confroleer of hef apparaatl binnen de
vasfgestelde specificafies opgeborgen is. (van -
20°C tof 50°C)

LCD-scherm: er verschijnen alleen punijes die
blijven scrollen.,

— Conlfroleer of er nieuwe batterijen in het foestel
zitten.

— Indien er geen verbetering plaatsvindr contacteer
dan RTC Limburg.

De EID maakt een klikkend/tikkend geluid bij het
inschakelen of kan nief meer ingeschakeld worden.

— De huidige batterijen zijn nief krachtig genoeg
meer.
— Plaats nieuwe baltterijen.

Melding LCD-scherm: ‘Low Baltery Level” weer

— Plaats nieuwe batterijen.

Melding LCD-scherm: GEEN feksten of LCD-scherm
knippert

— De huidige batterijen zijn niet krachfig genoeg
meer.
— Plaarts nieuwe baltterijen.

Melding LCD-scherm:
—  SD-kaart onforeek! of is nief correct
geinstalleerd

— Conlroleer of de SD-kaart goed in hel apparaat
i,




—  SD-kaart foutrmelding

Indien er geen verbetering plaatsvindr contacteer
dan RTC Limburg.

Probleem

Oplossing

De RescueMate geeft piepende geluiden weer als er
op de knoppen VERDER- en TERUG-knop wordt
gedruk,

De RescueMate wacht misschien op een
JANEEN antwoord van een vraag.

Druk op de TERUG-knop om de loafste instructie
of vraag fe herhalen.

De RescueMate geeft piepende geluiden weer als er
op de knoppen JA/NEE wordt gedrukt.

De RescueMate wacht misschien op een
BEVESTIGING door op de VERDER-knop fe
drukken.

Druk op de TERUG-knop om de laatste insfructie
fe of vraag hernalen

De RescueMate ‘piept’ en schakelr uif

Installeer nieuwe batterijen

De RescueMate doel niefs en is ‘bevroren’

Verwijder de baffterijen en plaafs ze terug in de
RescueMate

Na afloop van een oefensessie

Controleer de RescueMate en meld eveniuele gebreken aan RTC Limburg.




