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Zorg en welzijn 2025-2026 

BK2_02.09 

De leerlingen voeren EHBO uit bij noodsituaties binnen een gesimuleerde ruime gezinscontext. 

Beheersingsniveau: toepassen 

- levensreddend handelen: 6 principes bij eerste hulp, 4 stappen in eerste hulp 

- EHBO: behandeling bij verslikking, huidwonde, brandwonde, bloeding, letsel aan botten, 

spieren of gewrichten, vergiftiging 

- reanimeren en defibrilleren 

 

Maatschappij en welzijn 2025-2026 

 

BK2_02.08  

De leerlingen voeren EHBO uit bij noodsituaties binnen een gesimuleerde ruime gezinscontext. 

Beheersingsniveau: toepassen 

- levensreddend handelen: 6 principes bij eerste hulp, 4 stappen in eerste hulp 

- EHBO: behandeling bij verslikking, huidwonde, brandwonde, bloeding, letsel aan botten, 

spieren of gewrichten, vergiftiging 

- reanimeren en defibrilleren 
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Maatschappij en welzijn D/2024/13.758/090 

Leerplan Lichamelijke opvoeding: EHBO, levensreddend handelen en ergonomie krijgen voor alle 

leerlingen een plaats in de algemene vorming (eerste tot en met derde graad). In leerplandoel 32 

wordt er in het kader van ADL verwezen naar die EHBO-technieken in noodsituaties. In leerplandoel 14 

leren leerlingen vanuit de focus op gezondheidsbevordering ergonomisch handelen. Leerlingen worden 

gestimuleerd om het geleerde in verband met ergonomie en EHBO (LO) toe te passen of te kaderen 

binnen de context van deze studierichting. 

 

Zorg en welzijn D/2024/13.758/163 

Leerplan Lichamelijke opvoeding: EHBO, levensreddend handelen en ergonomie krijgen voor alle 

leerlingen een plaats in de algemene vorming (eerste tot en met derde graad). In leerplandoel 19 

wordt er in het kader van ADL verwezen naar die EHBO-technieken in noodsituaties. 

 


